GROUPES DEPERFECTIONNEMENT SYSTEMIQUE 2012

L'évidence de plus en plus nette de la complexég situations interhumaines
conduit a prendre davantage en compte la nécedsite espace de recul, de
réflexion et d’accompagnement a propos des situgtiQue les personnes en
situation de responsabilité ont a traiter.

Les Groupes de Perfectionnement Systémique propodans un cadre de formation
continuée, aux Coachs, aux Consultants, aux Masagex Thérapeutes et Intervenants
Sociaux, la possibilité d'un travail régulier gra@ée des apports d'informations

actualisées et a une réflexion centrée sur legjpes.

Les GPS sont des groupes hétérogénes, permedtamntontre de professionnels
travaillant dans des contextes différents maigsatit tous, au moins en partie, un
référentiel commun : I'Approche Systémique. Unenfation ou sensibilisation a

I’Approche systémique est donc un pré-requis.

PUBLIC CONCERNE

- toute personne en situation de traiter ou d'ailésr individus ou des familles, que ce
soit dans le cadre d'une pratique libérale outirtginnelle.

- Cette formation/supervision est donc destinéeraggecins, psychologues, assistants
sociaux, travailleurs sociaux, et aux psychothérggse ainsi qu'aux Coachs (tant
internes qu'externes), aux Consultants, et aux hEsasoucieux d'accompagner le
développement des personnes dont ils/elles opsf@onsabilité.

L’hétérogénéité des pratiques est recherchée confaweur d’ouverture et
enrichissement mutuel dans le groupe.

— Objectif des GPS

- acquérir et développer les connaissances thé&wjgméthodologiques et pratiques
concernant ’Approche Systémique Coopérative

- développer les compétences des participants autiiser dans leur pratique
guotidienne.

Le travail se fera a partir de cas cliniques agsort

Il existe deux formules de GPS :

- les GPS, groupes de 8 personnes maximum, une fois par, r6idois par an. lls
durent 4 heures (+ ¥4 d’heure de pause) et sontrisugetoute personne ayant une
sensibilisation ou une formation a I'’Approche systgue.

Il sera traité au moins six situations par se&ssio

Les situations seront traitées en fonction dedod'arrivée des participants a la
session. Les personnes n‘ayant pas eu le tempesrd&bune situation sont en téte de
liste de passage la fois suivante.



- le mini-GPS, groupes de 4 personnes maximum, durent 2 heumesfois par mois,
10 fois par an. Il est ouvert a d'anciens partistpaaux GPS désirant évoluer vers une
formule plus Iégere en temps.

Il sera traité au moins trois situations par ieess

Les situations seront traitées en fonction dedod'arrivée des participants a la
session. Les personnes n‘ayant pas eu le temperd&bune situation sont en téte de
liste de passage la fois suivante.

L’engagement de participation est pour 'ensembés A0 séances de I'année, sans
possibilité de compenser I'absence a un groupdaaarticipation a un autre.

Les HORAIRES
Les GPS
- lundi matin de 9h15 a 13h30
- lundi aprés-midi de 14 heures a 18 heures 15
- mardi matin de 9h15 a 13h30
- mercredi matin de 9h15 a 13h30
- mercredi apres-midi de 14h15 a 18h30

un GPS a Nimes (30000).
Les personnes intéressées peuvent prendre com&acEeancois Balta

Un mini-GPS
- mardi aprés-midi de 14h15 a 16h15

Les DATES en 2012 :

A Paris

- en Janvier : lundi 9, mardi 10, mercredi 11

- en Février : lundi 6, mardi 7, mercredi 8

- en Mars : lundi 5, mardi 6, mercredi 7

- en Avril : lundi 2, mardi 3, mercredi 4

- en Mai : lundi 14, mardi 15, mercredi 16

- en Juin : lundi 11, mardi 12, mercredi 13

- en Septembre : lundi 10, mardi 11, mercredi 12
- en Octobre : lundi 8, mardi 9, mercredi 10

- en Novembre : lundi 12, mardi 13, mercredi 14
- en Décembre : lundi 10, mardi 11, mercredi 12
A Nimes

- en Janvier : mercredi 25

- en Février : mercredi 29

- en Mars : mercredi 28

- en Avril : mercredi 25

- en Mai : mercredi 23

- en Juin : mercredi 20

- en Septembre : mercredi 5

- en Octobre : mercredi 3

- en Novembre : mercredi 7

- en Décembre : mercredi 5

PROGRAMME des THEMES travaillés par session :



- Janvier : Définitions de la relation et de I'éoba

- Février : Le marché : une logique du donnant-@mnn

- Mars : Le marché : ses dérives

- Avril : 'Etat : une logique du da

- Mai : L'Etat : ses dérives

- Juin : Le don et ses logiques

- Septembre : Le don : ses dérives

- Octobre : Utiliser ces notions dans le cadréatbmpagnement
-Novembre : Utiliser ces notions dans le cadre e'téflexion sociale
-décembre : la dimension politique de ces notions

Une bréve documentation concernant le theme tesité donnée a chaque session

Inscriptions et Prix :

Aprés accord avec Francois Balta, se pré-inscipgés de Familia en indiquant le
groupe souhaité (jour et heure)

Les personnes qui participent déja a un groupe@aritaires.

Les nouveaux participants seront inscrits en fonctles places disponibles et de leur
date de demande d’inscription.

Attention : La pré-inscription ne sera considérée comme 8ffecqu’accompagnée
d'un chéque d'un quart du prix de la session. Céqgtie sera encaissé apres la
confirmation de l'inscription définitive et une $da premiere séance effectuée

GPS ou Mini-GPS : 1100 £ le cycle (chéque de pséription : 275 €)

INTERVENANT

Dr Frangois BALTA

Médecin Psychiatre, thérapeute familial, formaté@ul’Approche Systémique, a la
Thérapie familiale Systémique et aux InterventiOngntées Solutions.

Co-auteur

Avec Jean-Louis Mullex La systémique avec les mots de tous les jours. Changer en
douceur. » ESF Cegos. Paris. 2004.

Avec Catherine Lainé, Jean-Louis Muller, EtienneyRoLe Manager orienté
Solution. » ESF Cegos. Paris. 2005.

Contact : f.balta@orange.fr




