LES FORMATIONS
« APPROCHE SYSTEMIQUE COOPERATIVE »
EN 2011

L’appellation « coopérative » met l'accent surdaponsabilité de l'intervenant dans la
création d'un contexte facilitant le changementc@ateur de l'intervention, c'est a lui
de favoriser I'acceptation du changement et sesadiain.

Les outils présentés au cours de cette formatioret@nsélectionnés dans les différents
courants systémiques, orientés solutions et nbaiasi qu'a des champs thérapeutiques
s’intéressant aux interactions comme ['Analyse Seamtionnelle, la Gestalt ou la
Programmation Linguistique.

Cette méme formation est proposée dans deux itstitudifférentes : chez Familia a
Paris et pour la premiere fois & Nimes et chezdresss & Stratégies a Paris

PUBLIC CONCERNE

- toute personne en situation d’avoir a aider deésvidus ou des familles, que ce soit
dans le cadre d'une pratique libérale ou institutadle.

- Cette formation est donc destinée aux medeaniismiers, psychologues, assistants
sociaux, travailleurs sociaux, et aux psychothérggse ainsi qu'aux Coachs (tant
internes qu'externes), aux Consultants, et aux hEmsasoucieux d'accompagner le
développement des personnes dont ils/elles oesf@onsabilité.

Objectifs

- Permettre le développement d’'une vision « ndament » élargie des problemes
rencontrés, en situation tant professionnelle suregmnelle.

- Intégrer l'intervenant dans l'intervention puisifjen est I'outil principal par sa facon

unique et singuliere d’accompagner

- Travailler d'une maniére a la fois plus confoteaet plus efficace en modifiant nos
habitudes de penser les causalités et les resplitésab

- Coopérer activement avec son(ses) client(syagdekr a développer des attitudes
coopératives

La Formation
- elle se déroule sur 12 journées, réparties endutas de 2 jours.

Contenus

- Circularité et co-construction

- niveaux de demandes et coopération

- élargir son point de vue, contextualisation eadsage
- définir les relations, éviter les escalades aresh position basse
- triangulation, conflits et contradictions

- construire, maintenir et protéger le cadre exglic

- maintenir le cadre implicite

- les trois contextes de I'’échange

- le génogramme dynamique

- interventions, prescriptions... etc.



Les DATES :

A Familia — Paris

- jeudi 13 et vendredi 14 Janvier 2011
- jeudi 10 et vendredi 11 Février 2011
- jeudi 10 et vendredi 11 Mars 2011

- jeudi 7 et vendredi 8 Avril 2011

- jeudi 5 et vendredi 6 Mai 2011

- jeudi 9 et vendredi 10 Juin 2011

A Familia — Nimes

- jeudi 17 et vendredi 18 Février 2011
- jeudi 17 et vendredi 18 Mars 2011

- jeudi 14 et vendredi 15 Avril 2011

- jeudi 12 et vendredi 13 Mai 2011

- jeudi 16 et vendredi 17 Juin 2011

- jeudi 8 et vendredi 9 septembre 2011

A Ressources & Stratégies - Paris

- jeudi 28 et vendredi 29 Avril 2011

- jeudi 26 et vendredi 27 Mai 2011

- jeudi 22 et vendredi 23 septembre 2011
- jeudi 20 et vendredi 21 octobre 2011

- jeudi 17 et vendredi 18 novembre 2011
- jeudi 15 et vendredi 16 décembre 2011

Une documentation écrite concernant les themeggaera donnée a chaque session
Inscriptions et Prix :

se pré-inscrire auprés de Familia ou de Resso&r&igmtégies.
Les tarifs de la formation sont indiqués sur lésssile ces organismes



